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Abstract 
 

Puranas say that there are six religions in the Hindu religion. They follow six sects 

namely Sauram, Ganapatyam, Saivam, Vaishnavam, Saktam and Kaumaram.  Among these, 

Saktam leads Ambigai worship. Shakthars are the people who worship the mother who is the 

feminine form of Lord Shiva. These sects worship deities like Parvati, Meenakshi, Kamakshi, 

Abhirami, Kali etc. as various forms of Goddess Shakti. The trust of this sect is that 

femininity is the source of everything. Abirami Pattar is one of the very notable devotees of 

Goddess Abirami. His real name was Subramania Iyer and was born in Thirukkadavur. His 

period is said to be from the late eighteenth century to the early nineteenth century AD. He 

was completely involved in Shakta worship. He used to worship Goddess Abirami 

wholeheartedly. To test his devotion, the king asked him to make the full moon appear on the 

new moon day by the grace of the Goddess. He sang a bhakti song entitled “Abirami 

Anthathi” to call for the appearance of the Goddess to grace him with the boon. It happened 

by the grace of Abirami. This review article reveals the qualities of femininity as documented 

in the book “Abirami Anthadi”. 
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ொக்த நார்க்கம் ப஧ாற்றும் ச஧ண்மநனின் ெி஫ப்பு 

 
஍. கார்த்திக், ஧திவு ஋ண்: 21113154021023, ப௃ம஦யர்஧ட்டஆய்யா஭ர், சத. தி. இந்துக் கல்லூாி, ஥ாகர்பகாயில் 

(நப஦ான்நணினம் சுந்தப஦ார் ஧ல்கம஬க்கமகத்துடன் இமணக்கப்஧ட்டது), தநிழ்஥ாடு, இந்தினா. 

ORCiD: https://orcid.org/0000-0001-5257-9892 

ப௃ம஦யர் ஧ா. ந. செனக஬ா, இமணப்ப஧பாெிாினர், தநிழ்க்கம஬ ஆய்யகம், சத.தி. இந்துக் கல்லூாி, ஥ாகர்பகாயில் 

(நப஦ான்நணினம் சுந்தப஦ார் ஧ல்கம஬க்கமகத்துடன் இமணக்கப்஧ட்டது), தநிழ்஥ாடு, இந்தினா. 

ORCiD: https://orcid.org/0000-0002-0736-0047 

DOI: 10.5281/zenodo.14744609  

 

ஆய்வுச் சுய௃க்கம் 

  

ெநனங்கள் ஆறு ஋ன்று புபாணங்கள் கூறுகின்஫஦. செௌபம், கணா஧த்னம், மெயம், 

மயணயம், ொக்தம், சகௌநாபம் ஋ன்஫ ஆறு நார்க்கங்கம஭ இம஫யமி஧ாட்டில் 

஧ின்஧ற்றுகின்஫஦ர். இயற்றுள் ொக்தம் ஋ன்஧து அம்஧ிமக யமி஧ாட்மட ப௃ன்ச஦டுக்கின்஫து. 

ெியச஧ய௃நா஦ின் ெக்தி யடியாகத் திகழ்கின்஫ அன்ம஦மன யமி஧டும் ஧ிாியி஦மப ொக்தர்கள் 

஋ன்கிப஫ாம். ெக்தி பதயினின் ஧஬ யடியங்க஭ா஦ ஧ார்யதி, நீ஦ாட்ெி, காநாட்ெி, அ஧ிபாநி, கா஭ி 

ப௃தலினச஧ண் சதய்யங்கம஭ இப்஧ிாியி஦ர் யமி஧டுகின்஫஦ர். ச஧ண்மநபன அம஦த்திற்கும் 

ஆதாபம் ஋ன்஧து இப் ஧ிாியி஦ாின் ஥ிம஬ப்஧ாடு. இத்தகு தன்மநனில் இம஫யிமன யமி஧ட்ட 

அ஧ிபாநி ஧ட்டாின் அ஧ிபாநி அந்தாதி ஋ன்னும் நூல் ஋டுத்துக் கூறுகின்஫ ச஧ண்மநனின் 

ெி஫ப்புகம஭ சய஭ிப்஧டுத்தும் யிதநாக இவ்யாய்வுக் கட்டுமப அமநக்கப்஧ட்டுள்஭து. 

 

கு஫ிப்புச்சொற்கள்: ொக்த நார்க்கம், அ஧ிபாநி அந்தாதி, அ஧ிபாநி ஧ட்டர், அ஧ிபாநி, அம்நன். 

 

ப௃ன்னுமப  

ச஧ண்மநமனத் தானாகவும், சதய்யநாகவும் ப஧ாற்றுயது ொக்த ெநனநாகும். ச஧ண் 

சதய்யங்கம஭ யமி஧டும் ப஥ாக்கிலும், புகழ்ந்து ஧ாடும் ப஥ாக்கிலும் ஧ல்பயறு தநிழ் 

இ஬க்கினங்கள் காணப்஧டுகின்஫஦. அயற்றுள் அ஧ிபாநி அந்தாதி ஋ன்னும் நூல் ச஧ய௃ம் 

ெி஫ப்஧ிற்கு உாித்தா஦து. திய௃க்கடவூாில் பகானில் சகாண்டிய௃க்கும் அ஧ிபாநி ஋ன்னும் 

இம஫யிமன ப஥ாக்கி அ஧ிபாநி ஧ட்டர் ஧ாடின ஧ாடல்க஭ின் சதாகுப்ப஧ அ஧ிபாநி அந்தாதி 

஋ன்னும் நூ஬ாகும். இவ்யி஬க்கினம் அ஧ிபாநினின் ெி஫ப்புகம஭ நட்டுநின்஫ி ச஧ண்மநனின் 

ெி஫ப்புகம஭யும் சய஭ிப்஧டுத்துகின்஫து. இயற்ம஫ ஆபாயும் ப஥ாக்கில் இவ்யாய்வு கட்டுமப 

஥கர்கின்஫து. 

அ஧ிபாநி அந்தாதி  

நனி஬ாடுதும஫க்கு அய௃பகயுள்஭ திய௃க்கமடயூர்  ஋ன்னும் த஬ம் ெிய ச஧ய௃நா஦ின் 

வீபட்டா஦த் த஬ங்க஭ில் என்஫ாக யி஭ங்குகின்஫து. நார்கண்படனனுக்காக கா஬ம஦ 
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ெியச஧ய௃நான் சயன்஫ ெி஫ப்஧ிம஦ உமடனது இத்த஬ம். இங்கு ஋ழுந்தய௃஭ியுள்஭ அம்஧ிமக 

அ஧ிபாநி. இந்த அம்஧ிமகமன ப஧ாற்றும் யமகனில் ஧ாடப்஧ட்டது அ஧ிபாநி அந்தாதி ஆகும். 

அ஧ிபாநி ஧ட்டர்  

சுப்பநணின ஍னர் ஋ன்னும் இனற்ச஧னர் சகாண்ட இயர் திய௃க்கடவூாில் ஧ி஫ந்தயர். 

இயபது கா஬கட்டம் கி.஧ி. ஧திச஦ட்டாம் நூற்஫ாண்டின் ஧ிற்஧குதி ப௃தல் ஧த்சதான்஧தாம் 

நூற்஫ாண்டின் ப௃ற்஧குதி யமப ஋ன்று கு஫ிப்஧ிடப்஧டுகின்஫து. இயர் ொக்த யமி஧ாட்டில் 

ப௃ழுமநனா஦ ஈடு஧ாடு உமடனயர். அ஧ிபாநி அன்ம஦மன ந஦தாப யணங்கி யந்தயர். இயபது 

஧க்திமன நன்஦ன் பொதிக்க அநாயாமெ திதினில் ச஧ௌர்ணநி ஥ி஬யிம஦ அன்ம஦னின் 

அய௃஭ால் பதான்஫ செய்தயர். 

தானின் யடியம்  

அ஧ிபாநிமன அன்ம஦னின் யடியநாகத் துதித்து யாழ்க்மகக்கு உற்஫ துமணனாகவும், 

சதாழுகின்஫ சதய்யநாகவும், ச஧ற்஫ தானாகவும், பயதங்க஭ின் யடியாகவும் திகழ்஧யள் 

அன்ம஦ அ஧ிபாநி. இத்தகு அன்ம஦ ந஬பம்பும், கய௃ம்பு யில்லும், சநல்லின ஧ாெப௃ம், 

அங்குெப௃ம் சகாண்டு யி஭ங்குகின்஫ாள் ஋஦ ப஧ாற்றுகி஫ார். இதம஦, 

துமணயும், சதாழுந் சதய்ய ப௃ம்ச஧ற்஫  

தாயும், சுய௃திக஭ின் 

஧மணயும், சகாழுந்தும், ஧திசகாண்ட  

பயய௃ம் – ஧஦ிந஬ர்ப்பூங் 

கமணயும் கய௃ப்புச் ெிம஬யுசநன்  

஧ாொங்குெப௃ம்மகனில் 

அமணயும் திாிபுப சுந்தாி  

னாயது அ஫ிந்த஦பந! (அ஧ிபாநி அந்தாதி 2) 

஋ன்஫ ஧ாடல் யி஭க்குகின்஫து. ஧ி஫யாயபத்மத பயண்டி ஧ாடுகின்஫ அ஧ிபாநி ஧ட்டர் க஦ி, 

ச஧ண்னாம஦, ச஧ாற்சகாம்பு, ச஧ான் கடம்பு ஋ன்று புகழ்யபதாடு தாய்மநமனப் ப஧ாற்றும் 

யமகனில் பதயர்கம஭ ஋ல்஬ாம் ச஧ற்஫ அன்ம஦பன ஋ன்று அமமக்கின்஫ார். இதம஦,  

஧டிபன நம஫னின் ஧ாிந஭  

பந஧஦ி நால் இநனப்  

஧ிடிபன ஧ிபநன் ப௃த஬ான  

பதயமபப் ச஧ற்஫ அம்பந (அ஧ிபாநி அந்தாதி 22 : 3-6 ) 

஋ன்஫ யாிகள் யி஭க்குகின்஫஦. 

உ஬க இனக்கநா஦ ஆக்குதல், காத்தல், அ஭ித்தல், அய௃஭ல் ஋ன்னும் சதாமில்கம஭ப் புாிகின்஫ 

பதயர்கம஭சனல்஬ாம் ஧மடத்தயள் கா஭ி பதயி ெியன், ஧ிபம்நா, யிஷ்ணு, ப௃ய௃கன் யி஥ானகர் 

஋ன்னும் பதயர்கம஭ ஋ல்஬ாம் ஧மடத்து உ஬மக இனக்கு஧யள் கா஭ி பதயி. இதம஦,  



Pandian Journal of Women’s Studies 
Peer-Reviewed Journal 

       97 

஧ாண்டினன் நக஭ிர் ஆய்வு இதழ் 

நதிப்஧ாய்வு செய்னப்஧டும் இதழ் 

Volume 5, Special Issue 1 (1), January 2025      E-ISSN: 2583-715X 

Be Eco-friendly 

கம஬ய஭ர் உத்தநம஦க், கய௃ ப௃கில் எப்஧யம஦க், 

கபட தடக் கடவுள் க஦க ஥ிறுத்தயம஦ச்,  

ெிம஬ யம஭வுற்று அவுணத் சதாமக செகயிட்ட ஧ாித்  

தி஫஬யம஦த் தய௃ம் அத் திய௃ உதபத்தி஦ப஭. (கலிங்கத்து., 126) 

஋ன்஫ ஧ாடல் ஥நக்கு கூறுகின்஫து. 

ஆக்கம் அமிவு  

ெநனங்கள் ஧தி஦ான்கு உ஬கங்கம஭க் கு஫ிப்஧ிடுகின்஫஦. இப்஧தி஦ான்கு 

உ஬கங்கம஭யும் ஧மடத்தயல௃ம், காப்஧யல௃ம், அமிப்஧யல௃ம்  அ஧ிபாநி அன்ம஦ ஋ன்று 

அ஧ிபாநி அந்தாதி ெி஫ப்஧ிக்கின்஫து. இதம஦,  

பூத்தய ப஭புய ஦ம்஧தி 

஦ான்மகயும்பூத்த யண்ணம்  

காத்தயப஭஧ின் கபந்தய 

ப஭கம஫க் கண்டனுக்கு... (அ஧ிபாநி அந்தாதி 13 : 1-4 ) 

஋ன்஫ யாிகள் ஥யில்கின்஫஦. ஧ாபதினார் ெக்தி பதயிமனத் தன்னுமடன பதாத்திபப் ஧ாடல்க஭ில் 

஧ல்பயறு யமகனாக ெி஫ப்஧ித்துப் ஧ாடியுள்஭ார். அவ்யா஫ா஦ ஧ாடல் என்஫ில் நகாெக்திபன 

ஆக்கப௃ம், அமிவும் தய௃ம் சதய்யசநன்று கு஫ிப்஧ிட்டுள்஭ார். இதம஦, 

மயன ப௃ழுயதும் ஧மடத்த஭ிக்கின்஫ 

நகா ெக்தி தன்புகழ் யாழ்த்துகின்ப஫ாம் (஧ாபதினார் கயிமதகள் ஧க். 174) 

஋ன்஫ யாிகள் இனம்புகின்஫஦. ச஧ண்மநமன ஧மடக்கும் ெக்தினாகவும், அமிக்கும் ெக்தினாகவும் 

ப஧ாற்஫ியுள்஭ தன்மந இங்கு சய஭ிப்஧டுகின்஫து. 

ச஧ண்ணின் ச஧ய௃ந்தக்க னாவு஭ கற்ச஧ன்னும் 

திண்மந  உண்டாகப் ச஧஫ின் (கு஫ள். 54) 

ந஦ உறுதியுள்஭ ச஧ண்மணக் காட்டிலும் ச஧ய௃மந தபக்கூடின ச஧ாய௃ள் இவ்வு஬கத்தில் 

பயறுஎன்றுநில்ம஬ ஋ன்கி஫ார்யள்ல௃யர். பநலும் குடும்஧ம், கற்பு இபண்டும் ச஧ண்ணிற்குத் 

பதமய ஋ன்றும் யலியுறுத்துகின்஫ார். 

உ஬கினுக்கு எ஭ினா஦யள்  

அ஧ிபாநி அன்ம஦னா஦யள் ஥யபத்தி஦நணிக஭ில் ெி஫ந்த நணினாகவும், அந்த 

நணிக஭ிலிய௃ந்து சய஭ிப்஧டுகின்஫ ப஧சபா஭ினாகவும், எ஭ிர்கின்஫ அணிக஬ன்கம஭ 

அணிந்தய஭ாகவும் திகழ்கின்஫ாள். பநலும், அந்த அணிகல௃க்கு அமகு பெர்ப்஧ய஭ாகவும் 

திகழ்கின்஫ாள் ஋ன்று அ஧ிபாநி அன்ம஦மன அ஧ிபாநி ஧ட்டர் புகழ்ந்துள்஭ார். இதம஦, 

நணிபன நணினின் எ஭ிபன  

எ஭ிய௃ம் நணிபும஦ந்த  

அணிபன அணியும் அணிக்கமபக... (அ஧ிபாநி அந்தாதி 24: 1-3) 
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஋ன்஫ யாிகள் ஋டுத்துமபக்கின்஫஦. பதெினத்மதயும் சதய்வீகத்மதயும் ப஧ாற்஫ின ஧ாபதினார் 

தம்ப௃மடன ஧ாடல்க஭ில் ச஧ய௃ந஭யில் ெக்தி யமி஧ாட்மடபன ஧ின்஧ற்஫ியுள்஭ார்."஧ாபதினாாின் 

ச஧ண்ணினம் ொர்ந்த கய௃த்துக்கள் இன்஫஭வும் ப௃க்கினநா஦தாக யி஭ங்குகின்஫஦." ஋ன்கி஫ார் 

செ. செல்஬ப்஧ாண்டி. ப௄ர்த்திகள் ப௄ன்று ப஧ர் உண்டு. ப௃ம்ப௄ர்த்திக஭ின் ப௄஬ப்ச஧ாய௃ள் எ஭ிய௃ம் 

நம஬ ஆகும். அந்த எ஭ிமன ஋ப்ச஧ாழுதும் ெக்தி ஋஦ப் ப஧ாற்஫ பயண்டும்  ஋ன்று பதாத்திபப் 

஧ாடலில் ஧ாடியுள்஭ார். இதம஦,  

ப௄ர்த்திகள் ப௄ன்று ச஧ாய௃ச஭ான்று  -அந்த  

ப௄஬ப் ச஧ாய௃ள்எ஭ினின் குன்று ; 

ப஥ர்த்தி திகழுநந்த சயா஭ிமன - ஋ந்த  

ப஥பப௃ம் ப஧ாற்றுெக்தி சனன்று. (பதாத்திபப் ஧ாடல்கள். ஧க்: 176) 

஋ன்஫ யாிகள் ஥நக்கு அ஫ிவுறுத்துகின்஫஦. 

அம஦த்தும் அயப஭  

அ஧ிபாநி ஥ி஬ம், ஥ீர், காற்று, ச஥ய௃ப்பு, ஆகானம் ஋ன்று ஧ஞ்ெபூதங்க஭ாகவும், சுமய, எ஭ி, 

ஊறு, ஏமெ, ஥ாற்஫ம் ஋ன்஫ தன்மநக஭ாகவும் இய௃க்கக்கூடினயள். அத்தகுஅ஧ிபாநி 

அன்ம஦னின் ஧ாதத்மதப் ஧ிடித்தயர்கள் ஋ல்஬ாயிதநா஦ செல்யங்கம஭யும் ச஧ற்று யாழ்யார் 

஋ன்று அ஧ிபாநி அன்ம஦மன ஧ாடியுள்஭ார். இதம஦, 

஧ாய௃ம் ஧ாய௃ம், பு஦லும், க஦லும், சயங் 

காலும், ஧டர் யிசும்பும், 

ஊய௃ம் ப௃ய௃கு சுமயசனா஭ி  

ஊச஫ாலி என்று஧டச் 

பெய௃ம் தம஬யி ெியகாந  

சுந்தாி ெீபடிக்பகொய௃ம் தயப௃மடனார்஧மட 

னாத த஦நில்ம஬பன. (அ஧ிபாநி அந்தாதி 68)  

஋ன்஫ ஧ாடல் யமி ஥ாம் உணப ப௃டிகின்஫து.ச஧ண் ெக்திமன கா஭ினின் யடியநாக யமி஧ட்ட 

஧ாபதினார் கா஭ி பதயிமன உ஬க உனிர்கள் அம஦த்திற்கும் ஆதாபநாகவும் யாழ்க்மகனின் 

துமணனாகவும் ஥ின்஫தாகப் ஧ாடியுள்஭ார். பநலும், கா஭ித்துதி ஋ன்னும் ஧ாடலில் உ஬கில் 

அம஦த்து ச஧ாய௃ள்க஭ாகி ஋ங்கும் ஥ிம஫ந்தயள் கா஭ிசனன்று ஧ாடியுள்஭ார். இதம஦, 

னாதுநாகி ஥ின்஫ாய்- கா஭ீ ! 

஋ங்கும் ஥ீ ஥ிம஫ந்தாய்   

தீது ஥ன்மந சனல்஬ாம்- கா஭ி 

சதய்ய லீம஬ னன்ப஫ா ?  

பூத மநந்து நா஦ாய் -  கா஭ி  

ச஧ா஫ிகம஭ந்து நா஦ாய்  
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ப஧ாத நாகி ஥ின்஫ாய்-கா஭ி  

ச஧ா஫ிமன யிஞ்ெி ஥ின்஫ாய்... (அ஧ிபாநி அந்தாதி 68)  

஋ன்஫ ஧ாடல் ஧கர்கின்஫து. 

ப௃டிவுமப  

ொக்த யமி஧ாட்டிம஦ பநற்சகாண்ட அ஧ிபாநி ஧ட்டய௃ம், ஧ாபதினாய௃ம் ச஧ண் 

ெக்தினிம஦ சதய்யநாகவும், அன்ம஦னாகவும், உ஬கில் ஋ல்஬ா ச஧ாய௃ட்கம஭யும் ஆக்கும் 

அமிக்கும் ப஧பாற்஫஬ாகவும் ஧ாடியுள்஭மந பு஬ப்஧டுகின்஫து. பநலும், ச஧ண்மநபன ச஧ய௃ம் 

ெக்தி. அதுபய உ஬கின் ஆற்஫ல். கய௃மணயும், அன்பும் சகாண்டு யி஭ங்கும் ச஧ண்மந ஋த்தகு 

ெி஫ப்பு யாய்ந்தது ஋ன்஧து இக்கட்டுமப யமி சய஭ிப்஧டுகின்஫து. 
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தினாகபாெ஥கர், சென்ம஦- 17. ஧த்தாம் ஧திப்பு, அக்படா஧ர் 1997. 

[2] செல்஬ப்஧ாண்டி, செ. “஧ாபதினின் ஆல௃மநனில் ச஧ண்கள்.” தநிழ் சநாமி நற்றும் இ஬க்கின 

஧ன்஦ாட்டு ஆய்யிதழ், சதாகுதி-2, ெி஫ப்஧ிதழ்-3, ஧ிப்பயாி 2020.  

[3] ஧த்நபதயன். ஧ாபதினார் ஧மடப்புகள். கா஭ீஸ்யாி ஧திப்஧கம், சென்ம஦ 17. ஌ப்பல் 2013. 

[4] புலியூர்பகெிகன். கலிங்கத்துப்஧பணி. ஸ்ரீ ஧ாபதி ஧ப்஭ிபகரன், பநற்கு நாம்஧஬ம், சென்ம஦ 

33. ப௃தல் ஧திப்பு ெ஦யாி 2024. 

[5] ச஬஦ாகுநார். திய௃க்கு஫ள் (ப௄஬ப௃ம்உமபயும்). னாதுநாகி ஧திப்஧கம், ஧ாம஭னங்பகாட்மட, 

திய௃ச஥ல்பயலி, 627 002. ப௃தல் ஧திப்பு 2003. 
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